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En la primera parte, sobre la Muerte y el 

Duelo, un trabajo que fue presentado en el 

año 2013 en las XXVIII Jornadas de la Sección de 

Psicología Clínica del COP-Galicia, que versaron 

sobre el abordaje clínico de la ausencia en el medio 

rural gallego. En él, hacemos un recorrido por los 

diferentes rostros y escenarios de la muerte, según 

la tipología propuesta por el italiano Mantegazza 

(profesor de Pedagogía intercultural), que nos sirve 

de catalizador y ejercicio de caldeamiento para la 

exploración de actitudes y manejos de la muerte 

en los grupos de formación para profesionales 

sanitarios que trabajan con pacientes terminales, 

y en general, en los seminarios para el abordaje 

de la muerte y el duelo con cualquier población. 

Apoyamos esta tipología en la lectura antropológica 

de diversos rituales populares que comparten 

elementos dramáticos y terapéuticos con las 

dinámicas de los grupos de psicodrama, y en 

nuestro modelo para el tratamiento psicodramático 

del duelo y el enfrentamiento de la muerte (IGP, 

ITGP), todo ello una síntesis integrada de varios 

trabajos previos referenciados en la bibliografía. 

Incluimos en este 

número una serie 

de textos que 

fueron escritos 

y depurados a 

lo largo de los 

años en base a la 

experiencia con 

grupos clínicos 

y formativos de 

psicodrama
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En la segunda parte, sobre Trauma y 

Disociación, tres artículos sobre teoría, 

tratamiento e investigación de esta patología con 

el método psicodramático, producto del trabajo 

del equipo a cargo del Subprograma de Trauma 

y Disociación, programa de Trastorno Mental 

Grave, del Hospital Marítimo de Oza (A Coruña), 

entre los años 2010 a 2013, y apoyados en el 

estudio realizado por el grupo de investigación en 

psicoterapias de la Sección de Psicología Clínica 

del COP-Galicia sobre procesos y resultados en 

psicoterapia, que fue presentado en el I° Congreso 

Galego de Psicoloxía Clínica en el año 2009. 

Marisol Filgueira Bouza. Febrero 2018

&TRAUMA y 
DISOCIACIÓN


