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Cuaderno de Bitácora

Amigos y compañeros psicodramatistas, 
es un privilegio comentar alguna de 
las actuaciones en las que la Junta 
está ocupada desde la Reunión de 
Pontevedra. 

En el último tramo de este periplo, 
como si de una travesía oceánica se 
tratase y, antes de la renovación de la 
Nueva Tripulación, “¡tierra a la vista!”, 
escribiendo en el libro de Bitácora” 
aquellos hechos que, por su carácter 
inhabitual, merecen ser anotados. 

Desde Pontevedra, a Gijón con 
destino a Palma, la nueva Junta inicia 
su singladura de conducir la nave 
hasta el puerto de destino. Ya en el de 
partida aparecen las primeras sorpresas 
e imprevistos.  La tripulación está 
ocupada desde las vocalías en sus 
respectivas funciones. 

Zarpamos hacia aguas profundas, 
cargados de responsabilidad y pletóricos 
de la ilusión de relevar a la veterana 
tripulación anterior. Sin embargo, 
nos intranquiliza lo imprevisto que, 
en un viaje de estas características, sin 
duda y a veces súbitamente, aparecerá. 
La inquietud por lo desconocido y 
el descubrimiento de lo imprevisto, 
lo abordamos con una pretendida 
prudencia de la madura inseguridad. 

Queremos ser realistas y efi caces. 

Las tareas habituales de abordo, ya 
demandan tiempo y esfuerzo.  El 
barco acumula una larga historia. A las 
tormentas, accidentes y roces con otros, 
se suman las incidencias vividas en el 
propio viaje. Los diferentes códigos e 
interés, interfi eren en la comunicación 
difi cultando el entendimiento. Algunas 
veces se superan con éxito, otras quedan 
a la espera de retomadas. Las huellas se 
pueden sentir en el murmullo de la suave 
fricción y más en el golpe de ola. Hasta 
aquí la tripulación ha ido negociando 
las, no siempre fáciles, condiciones de 
navegación con relativo éxito.

Pronto nos percatamos de un 
importante problema funcional. Los 
Estatutos bloqueados, no nos permitirán 
efectuar las maniobras necesarias que 
puedan presentarse durante la travesía. 
Desde la anterior legislatura sabíamos 
que carecíamos de sede jurídicamente 
válida.  En esta situación, la AEP, 
cuya técnica es la maniobra “acción”, 
paradójicamente, no puede moverse.

 Pedimos ayuda. La Secretaría Técnica 
nos asesora de cómo devolver la 
funcionalidad al timón  estatuario y 
nos acompaña en la preparación del 
procedimiento.

Rubén Estandía Galán
Presidente

Presidencia



 Julio 2107      5

Constatamos que se vienen incumpliendo 
algunos artículos, haciéndose de la costumbre 
ley y, otros simplemente, no están vigentes.

 La modifi cación del estatuto requiere 
de la concurrencia, en Asamblea General 
Extraordinaria, de un número de socios de 
difícil logro.   

La Junta entiende que se trata de un asunto 
importante y prioritario.

 Abrumados por la costosa tarea y el 
incierto resultado, afortunadamente 
entre nosotros contamos con generosos e 
intrépidos navegantes.  Decidimos elaborar 
una estrategia escalonada para lograr esa 
modifi cación necesaria. El esfuerzo es intenso 
y la Asociación se moviliza hasta llegar a la 
preceptiva Asamblea General Extraordinaria, 
consiguiendo la sufi ciente participación y 
votos que cambian tres artículos (2, 6, 47). 
Algunas semanas después, ya inscritos en 
el Registro Nacional de Asociaciones, los 
estatutos están operativos. ¡Podemos seguir la 
navegación!

La Tripulación, (Junta Directiva) considera 
que el cambio efectuado es insufi ciente. 
Esta nave requiere una estructura estatutaria 
moderna que la sostenga, la contenga y sea 
más ágil y fl exible.

 Sobre un modelo facilitado por “El Registro 
Nacional de Asociaciones” estamos trabajando 
en un “Estatuto Simplifi cado” que recoge 
los aspectos fundamentales de identidad, 
objetivos, estructura y cultura de la Asociación. 
Se acompañará de un “Reglamento Interno” 
que le complementará.

 El Reglamento Interno es una normativa 
específi ca de la AEP, de obligado 
cumplimiento. Se trata de una estructura 
dinámica, que incorpora las normas que la 
Asamblea va generando. Es una normativa de 
rango inferior, supeditada a los Estatutos.  

Cuando este proyecto esté estructurado, lo 
presentaremos a los socios para su valoración 
y si  fuera adecuado someterlo a votación 
en Asamblea General Extraordinaria. 
Complementariamente, estamos refl exionando 
sobre la creación de un Comité de redacción 
del “Reglamento Interno”.

Otras actuaciones que a lo largo de la travesía 
estamos llevando a cabo es la búsqueda de los 
documentos, “extraviados” de hermanamiento 
con las sociedades portuguesas,”. Esperamos 
concluir este proceso en el encuentro que 
promovemos con ellas, en Lisboa.

Señalar también que hemos inaugurado la 
nueva Web de la Asociación, desarrollada 
durante la anterior legislatura.

La actualización de datos de las escuelas 
reconocidas y la incorporación de las nuevas. 
Proceso largo en el tiempo.

El trasladado de nuestra economía a una 
entidad bancaria más económica, enmarcada 
en la banca “ética”. También ha sido complejo 
en su burocracia y largo en el tiempo. 

Finalizo esta bitácora, recordando a los socios 
que estamos navegando, rumbo al puerto de la 
ciudad de Palma en la isla de Mallorca, donde 
tenemos previsto atracar el 19 de octubre para 
el 20, 21, y 22, celebrar “la XXXII Reunión 
Nacional”. Es la primera vez en la historia 
de la AEP que la ciudad de Palma acoge una 
reunión Nacional. El Comité Organizador 
está preparando con toda seguridad, un 
interesantísimo encuentro. Nos propone un 
sugerente y marítimo título “Psicodrama 
y las Ítacas. Viajando hacia un mar de 
posibilidades”

Desde aquí os animamos a este encuentro. Nos 
esperan y os esperamos en la ciudad de Palma 
en Mallorca. 

Un gran abrazo
Desde Presidencia



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
    /ESP <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


