Desde una practica centrada en lo comunitario, pienso que el futuro del
psicodrama pasa por el desarrollo de su parte mas social. La sociatria ha de
encontrarse con las metodologias grupales para poder desafiar nuestra conserva
cultural comun e intentar generar cambios en una sociedad cada vez mas
enferma y alienada. La propuesta de este taller es la de explorar nuestras
emociones como grupo en torno a los procesos migratorios que tienen lugar en
todo el mundo, y también en nuestro pais. Y hacerlo a través de un juego
adaptado para esta experiencia grupal. Para ello, parte de los participantes
comenzaran jugando una especie de “Juego de la ocal1”, adoptando diferentes
perfiles de personas migrantes y en las que se visibilizan las dificultades y
oportunidades de tal proceso, asi como el papel que juega el azar. Los demas
participantes presenciaran el juego, desde fuera, en representacion de la
poblaciéon de acogida, pero pudiendo resonar también emocionalmente al
visionar desde fuera el juego, como observadores externos. Esta dinamica ludica
servira como caldeamiento para un sociodrama posterior, en torno a los

procesos migratorios, con toda la complejidad vital que les caracteriza.



