El presente taller propone, una exploracion de elementos sonoros que forman
parte de la realidad del individuo y su entorno, con el fin de hacer consciente su
impacto en la vida cotidiana. En primera instancia nos proponemos invitar a los
participantes a transitar un recorrido que explore sociodramaticamente el
fendmeno comunicacional que ofrecen los sonidos en la configuracion de la
realidad personal y vincular. La finalidad de este recorrido inicial es ampliar la
conciencia del potencial social para la modificacion del estar en comunidad. En
la segunda parte del taller nos adentraremos en la construccién personal del
atomo social perceptual de cada participante incluyendo aquellos vinculos que
determinan ritmo, melodia y vibracion en su resonancia con el entorno. Para este
trabajo se abordara psicodramaticamente el cambio de las cualidades
mencionadas en interaccion con los vinculos significativos que las sostienen o
construyen intrapsiquicamente. Para terminar, se propone un ejercicio de
relajacion que permita la armonizacion del sonido personal y la revision del
trabajo durante la participacion en el taller. Nuestra propuesta al integrar canto y
psicodrama apunta a una mirada integradora y plural del futuro que concebimos
de las practicas psicodramaticas, rescatando propuestas del propio Jacob Levy

Moreno poco difundidas en la actualidad.



