
 

Con esta ponencia intentamos crear un espacio de pensamiento sobre las 

contribuciones del psicoanálisis para el psicodrama, en el pasado, presente y 

futuro de esta terapia, y de cómo es posible se estructurar un psicodrama 

psicoanalítico. Así, empezamos hablando sobre el psicodrama psicoanalítico, 

sus métodos, teorías y especificidades. Hablaremos pues del psicodrama como 

psicoterapia e de autores del psicoanálisis que, desde nuestro punto de vista, 

pueden ser muy útiles para el psicodrama, como Donald Winnicott, Wilfred Bion 

y autores de la escuela francesa, como Didier Anzieu y René Kaës. Además, 

intentamos hablar como el psicodrama e psicoanálisis se pueden combinar 

creando un modelo de psicodrama psicoanalítico. Desde nuestro punto de vista, 

el pensamiento psicoanalítico en el psicodrama enriquece la intervención 

psicodramática.  

 


