Un grupo en accién es capaz de superar retos insospechados si esta bien
coordinado. La union de elementos simples y aparentemente fragiles puede dar
lugar a estructuras muy sélidas si todas las piezas se integran de la forma y en
el lugar adecuado. A esto llamamos sinergia. Asi lo demuestra la estructura
llamada cupula o domo geodésico disefiado por el arquitecto estadounidense R.
B. Fuller en la década de 1940. El domo geodésico hoy se ha convertido en un
simbolo de importantes movimientos sociales alternativos. En este taller vamos
a utilizar la construccidn colectiva de un domo geodésico con elementos muy
simples y en un tiempo muy breve para experimentar el poder de un grupo en
accion y analizar la dinamica del grupo que lo hace posible. En los cursos de
formacion que imparte ediren cooperativa de salud en Vitoria-Gasteiz sobre
psicodrama y sobre dinamica de grupo dirigidos a profesionales utilizamos con
buenos resultados esta técnica para explicitar el funcionamiento de los roles
grupales y los movimientos de avance y retroceso que se dan en todo grupo
humano en accion. Proponemos replicar una experiencia de la sinergia grupal

sorprendente utilizando una construccion compleja con elementos simples.



