El principal objetivo es demostrar que estamos construyendo nuevas abordajes,
desde el pasado, antes de la pandemia, y hoy pds pandemia con la psicoterapia
online o presencial, considerando que estamos viviendo cambios importantes de
paradigmas, en esta pos modernidad, y si puede usar el psicodrama,
especialmente el psicodrama minimalista, pero también asociado a
herramientas de la terapia sistémica, que son muy utiles para la indicacion y
trabajo con los familiares de alguien que presente ideaciones suicidas, en el
sentido de poder descontruir las ideas suicidas. Importante trabajar y considerar
aspectos de violencia intrafamiliar y también la violencia de uno contra si mismo.
Este taller va a trabajar vivencialmente y a través de supervisiones de casos
clinicos este tema tan importante y interesante, haciendo puente con el pasado,
pré pandemia, y la nueva realidad de los dias de hoy, y de cémo lo podremos vivir

en el futuro préximo.



