
Se expone un caso de ligirofobia abordado desde un encuadre de sicodrama 

individual. De una forma interactiva con el auditorio, se muestran las sesiones 

más significativas para la evolución, clarificación e integración del síntoma en la 

paciente, apoyando el trabajo realizado en la teoría y técnica sicodramática de 

Rojas-Bermúdez. 


