
Relatar una historia, ponerla en palabras, transmitírsela a otr@s y colocarla en 

el escenario de la acción teatral del Playback, permite traer esa experiencia al 

presente, a la vez que rememorarla y honrarla, desde una observación a cierta 

distancia. Desde una posición de activismo social, en la que lo individual y lo 

social convergen, atravesándose en las historias. A partir de la estimulación del 

“yo observador”, como testigo y espectador de lo propio, se promueve la 

resignificación, al encontrar otros matices, otra explicación, otro sentido a lo 

observado. Y por tanto, inspira la posibilidad de reorganizar-se y reinventar-se 

en otras experiencias. 

 


