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Bienvenida a la Asociacion Espanola de Psicodrama

Queremos celebrar y agradecer tu incorporacién a la AEP y darte la
bienvenida, presentandote de modo general los fines y actividades de la
Asociacion e invitandote a participar jdesde ya! de forma activa en la vida
asociativa de nuestra organizacion.

;. Qué es la AEP?

La Asociacion Espafiola de Psicodrama (AEP) es una asociacion sin animo de
lucro fundada en 1984.

Desde entonces ha continuado evolucionando y creciendo gracias al empuje
de las socias y socios que la conformamos y que, desde distintos ambitos,
compartimos el interés y compromiso hacia el psicodrama.

Actualmente la Asociacion cuenta con cerca de 200 socias y socios, la
mayoria procedentes de Espafa, pero también de Portugal, Francia, Italia e
Iberoameérica.

La AEP forma parte de la seccion de grupos y de la seccidon humanista de
FEAP (Federacion Espanola de Asociaciones de Psicoterapeutas), del FIP
(Foro Iberoamericano de Psicodrama) y de la IAGP (International Association
for Group Psychotherapy)

REAP mP () e

de psicoterapeutas

Ademas, la AEP colabora con diversas sociedades hermanadas: SEPTG
(Sociedad Espafola de Psicoterapia y Técnicas de Grupo), SPPPG
(Sociedade Portuguesa de Psicodrama Psicoanalitico de Grupo). SPP
(Sociedade Portuguesa de Psicodrama) y ASSG (Asociacion de Sicodrama y
Sicoterapia de Grupo)
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Fines de la Asociacion

Los principales fines de la Asociacion, tal como recogen nuestros estatutos
son:

= Agrupar a profesionales del ambito de la salud, de la educacién, del

trabajo comunitario y social, de las organizaciones, y otros campos
profesionales interesados en el psicodrama.

= Promover la investigacion, el desarrollo cientifico y técnico del

psicodrama de manera que contribuya al crecimiento personal,
profesional y a la promocion de la salud.

= Promover el intercambio profesional.
= Contribuir a la difusion de la aplicacion del psicodrama en diferentes
areas y entornos profesionales.

= Potenciar el desarrollo de la psicoterapia psicodramatica (bipersonal,

de familia y pareja, de grupo e institucional, etc.).

= Mantener unos fundamentos eclécticos que permitan la incorporacién

y participacion de las escuelas mas diversas del Psicodrama, siempre
que presenten suficiente rigor cientifico.

= Establecer colaboraciones con sociedades o entidades afines dentro y

fuera de Espana.
= Promocionar la docencia de la teoria y la técnica psicodramatica.

Para ello, llevamos a cabo una serie de actividades orientadas a la formacién
y difusién del Psicodrama y al intercambio y encuentro entre socias y socios.
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Actividades de la AEP

Actividades formativas

e Organizacion del Congreso anual de la Asociacion
e Participacion en jornadas y congresos nacionales e internacionales
e Talleres o actividades propios de la AEP

e Fomento del Psicodrama en distintos ambitos: pedagdgico, clinico,
socio-comunitario, etc.

Acreditacion

e Acreditacion de psicodramatistas
e Acreditacion de psicoterapeutas en FEAP

e Acreditaciones docentes (Colaborador/a docente, profesor/a estable o
supervisor/a docente)

e Acreditacion de escuelas y programas de formacién

Investigacion y difusion

e Participacion en encuentros de sociedades hermanadas
e Relaciones institucionales
e Publicacion de la Hoja de psicodrama

e Premio de investigacion J.L. Moreno
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COMITE
DEETICA

Organigrama

La AEP esta conformada por los siguientes érganos:

ASAMBLEA GENERAL

( Junta Directiva )
[
[ PRESIDENCIA ]
] y SECRETARIA TESORERIA
[ EXPRESIDENCIA VICEPRESIDENCIA \—‘ e VIEESEREn }

VOCALIA DE
FORMACION

VOCALIA DE

COMUNICACION

VOCALIA DE
PRENSA

T
0

VOCALIA DE
RELACIONES
INTERNACIONALES

GRUPOS DE
CO-CONSTRUCCION

|

]

J |

Comité de
Formacion

( T
Delegacion Delegacion F.LP. ]
FEAP. Comité de
acreditaciones
Congresos F.LP
e EEICTL: SECRETARIA TECNICA
comités organizadores Asesores t8chicos
Congreso Anual AEP
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Marco normativo

Los textos fundamentales que recogen el funcionamiento de la AEP son los
Estatutos de la Asociacion y el Reglamento de Régimen Interno, que
desarrolla las normas y procedimientos generales de la Asociacion.

Puedes consultar los documentos aqui https://aepsicodrama.es/estatutos

Comité de ética

El Comité de Etica de la AEP esta compuesto por cinco miembros elegidos de
entre la totalidad de los socios y socias por la Asamblea.

La funcién del Comité de ética es promover la actuacion ética de los socias y
socios, y garantizar el cumplimiento de sus derechos y obligaciones.

El Comité de ética es el encargado de tramitar y resolver las consultas y
reclamaciones relativas a los miembros de la Asociacién, asi como promover
la informacion y difusién de todo lo relativo a la ética del psicodrama.

Los documentos que regulan la ética en la AEP son el Cdodigo ético de la
Asociaciony el Reglamento de régimen disciplinario. Puedes descargar
ambos documentos en el siguiente enlace: https://aepsicodrama.es/etica
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Congreso Anual AEP

La AEP convoca la Asamblea General de socios coincidiendo con el
Congreso anual de la Asociacién, que se celebra en octubre o noviembre en
la localidad propuesta por el comité organizador designado para la
organizacién de cada congreso, que toma el relevo de la coordinacién anterior
durante la asamblea.

El comité decide la tematica del Congreso que propondra a todas las socias y
socios para que presenten los trabajos (comunicaciones, talleres, etc) a
compartir en torno a ese eje.

Toda la informacion relativa a los congresos se puede consultar en la web:
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Historico de congresos
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La Hoja de Psicodrama

La hoja de Psicodrama es la revista de la AEP. Su objetivo es dar a conocer el
psicodrama y disponer de un medio de comunicacion cientifica entre los
profesionales del psicodrama y el resto de las sociedades cientificas
relacionadas con las ciencias sociales.

La primera publicacion de la Hoja se realizé en 1993. Actualmente se publica
con una periodicidad semestral y ha logrado el reconocimiento como revista
cientifica segun los criterios de calidad editorial disefiados por LATINDEX.

Puedes consultar todos los numeros de la Hoja de Psicodrama, revisar las
normas de publicacion para el envio de trabajos y descargar el numero que te
interese en el siguiente enlace:

Numeros publicados

https://aepsicodrama.es/la-revista/revistas

Premio de investigacion J.L. Moreno

Desde su primera edicion en 2019, la AEP convoca anualmente el Premio de
Investigacion en Psicodrama J. L. Moreno, destinado a premiar trabajos de
investigacion sobre el modelo psicodramatico con aplicacion de metodologia
cientifica (cuantitativa o cualitativa). Los trabajos pueden ser presentados en
dos modalidades:

1. Trabajo Completo de Investigacién. 1°y 2° premio
2. Proyecto de investigacion (Accésit)

El premio esta destinado a profesionales del ambito de la psicologia,
medicina, ciencias sociales, educacion y cualquier otra disciplina en la que el
psicodrama tenga cabida. Las bases pueden consultarse en la web:

Bases del premio

https://aepsicodrama.es/premio-de-investigacion-en-psicodrama-jl-moreno
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Web AEP

Gracias al excelente trabajo de la vocalia de comunicacion, a lo largo
de los ultimos afos la web de la AEP ha ido creciendo, clarificando los
contenidos y recogiendo, ademas de la informacion actual y practica de
la Asociacion, una recopilacion histérica de publicaciones, congresos y
actividades realizadas desde su fundacién que supone un valioso
testimonio documental de la historia de la AEP.

AEb

Asociacion
Espanola
de Psicodrama

Lamirada escénica. Antologia psicodramética

Visita la web
https://aepsicodrama.es/

Redes sociales

Te invitamos a suscribirte y participar en nuestras redes sociales:

Facebook
https://www.facebook.com/aepsicodrama/

Instagram
https://www.instagram.com/aepsicodrama/

LinkedIn
www.linkedin.com/in/aep-asociacién-espanola-de-psicodrama

Youtube
h JIwww, .com/channel 7A kKcOnxqzE3Yij4PhA
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Comunicacion con la AEP

Comunicacién por email

Secretaria Técnica

Para cualquier comunicacién con la AEP puedes dirigirte de modo general a
la Secretaria Tecnica que tramitara tus solicitudes y consultas, o las hara

llegar a la vocalia correspondiente. secretaria.tecnica@aepsicodrama.es

r Vocali | nta Directiv

También puedes dirigirte directamente al email del cargo o vocalia relacionado
con el tema de tu interés. Algunas de las comunicaciones habituales son:

= Trasladar propuestas, ideas o cualquier tema relevante para la Asociacion.

Para ello puedes escribir a Presidencia presidencia@aepsicodrama.es o
Vicepresidencia vicepresidencia@aepsicodrama.es

» Para solicitar informacion, comunicar cambios o resolver dudas sobre la
AEP, escribe a Secretaria secretaria@aepsicodrama.es
= Para solicitar certificados y tramitar altas o bajas en la Asociacion, debes

dirigirte a Vicesecretaria vicesecretaria@aepsicodrama.es

= Para cualquier consulta sobre pagos, cuotas o cuestiones econdémicas

puedes escribir a Tesoreria o Vicetesoreria tesoreria@aepsicodrama.es
vocaliaadjuntatesoreria@aepsicodrama.es

= Si quieres solicitar una acreditacién docente o acreditar una escuela a

través de la AEP, dirigete a la vocalia de formacion

formacion@aepsicod
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= Para enviar articulos a la Hoja de Psicodrama o realizar consultas sobre la

revista o el premio de investigacion, escribe al email de la Vocalia de

prensa prensa@aepsicodrama.es

= Para cualquier solicitud relativa a la web de la AEP o a la difusién de

actividades en las redes sociales de la Asociacién, ponte en contacto con

Vocalia de Comunicacion comunicacion@aepsicodrama.es

» Las consulta relacionadas con actividades internacionales, con la IAGP

(International Association for Group Psychotherapy) o el FIP (Foro
Iberoamericano de Psicodrama) iran dirigidas a la Vocalia de Relaciones
Internacionales relaciones.internacionales@aepsicodrama.es

= Para solicitar modificaciones relativas al Reglamento de Régimen Interno

(RRI) debes dirigirte a Ex-presidencia ex-presidencia@aepsicodrama.es

Delegacion FEAP

Para solicitar la acreditacion como psicoterapeuta en FEAP, actualizar las
horas de formacion continuada (FC), o cualquier otra consulta relacionada con

FEAP, ponte en contacto con delegacionfeap@aepsicodrama.es

Puedes consultar en la web el procedimiento de acreditacion en FEAP.
Comité de ética

Para cualquier consulta o reclamacion relacionada con ética en la AEP, o bien
para solicitar o aportar informacion relativa a la ética del psicodrama, puedes

dirigirte al comité de etica: comite.etica@aepsicodrama.es
Congresos de la AEP

Para cuestiones relativas a Congresos, inscripciones, plazos, presentacion de
propuestas, debes dirigirte directamente al equipo organizador del Congreso,
que podras consultar en la web.
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Comunicacién por WhatsApp

La AEP cuenta actualmente con un canal de comunicacion oficial a través de
WhatsApp llamado “AEP OFICIAL”. Este grupo funciona como una lista de
difusion desde la que se envia informacién relevante de la Asociacion a los
socios y socias, es decir, los destinatarios pueden leer el mensaje y
reaccionar a él, pero no pueden responder a todos los participantes de la lista.

También cuenta con una Comunidad AEP oficial de Whatsapp, con diferentes
grupos a los que pertenecer en funcion de su finalidad.
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Participa en la AEP

La AEP es una Asociacion de psicodramatistas, por lo que lo mas importante
para cuidar de la vida asociativa es la participacion de las socias y socios.

Algunas de las sugerencias de participacion son:

= Participar en las reuniones y actividades de la AEP

= Unirse a grupos de co-construccién y grupos de encuentro

= Ocupar cargos en la Junta Directiva y comités de la Asociacion
= Participar en las Asambleas

= Presentar trabajos en el Congreso Anual

= Enviar articulos para su publicacion en la Hoja de Psicodrama
= Compartir actividades de interés sobre psicodrama

= Enviar ideas y sugerencias

= Suscribirse a las redes sociales de la AEP

= ;Y cualquier otra propuesta que tengas sera bienvenida!
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