
El método psicodramático permite transformar la Biblia, la palabra, en acción, 

movimiento y emoción. La eficacia de la palabra trasciende el "allá y entonces", 

para actualizarse en el "aquí y ahora". Los relatos bíblicos, cargados de vida y de 

simbolismo, se convierten en espejo donde mirarnos, arquetipos que nos ayudan 

a conectar el presente con el pasado. Abriendo nuevas posibilidades a las 

situaciones vividas desde la espontaneidad. La metodología empleada será la 

del psicodrama moreniano: partiendo de un caldeamiento corporal se propondrá 

una serie de esculturas que nos llevarán a una multitud de escenas de entre las 

que se elegirán, desde la sociometría, las que vayan a dramatizarse. Concluyendo 

la sesión con el sharing. 


