
 

 

Taller con máscaras y capas y ropas oscuras para despersonalizar lo máximo 

posible los roles. El trabajo psicodramático consistirá en ir aproximándose poco 

a poco a aquello que nos asusta, que nos confunde, que nos genera rechazo, a 

través de la puesta en acción del cuerpo con las máscaras, acompañado de 

música que induce a introducirse en escenas presentes, pasadas o fantaseadas 

en las que existe una dificultad. 


