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| Foro Iberoamericano de Psicodrama nace en Espafia impulsado por el encuentro
de psicodramatistas de América y de la Peninsula. En 1994 surge el impulso en una
reunion de José Antonio Espina, entonces presidente de la AEP, con Moisés Aguiar y
Angela Refiones, entre otros, y que fructificd en 1995 en el Congreso de la IAGP de Buenos

Aires. Es entonces cuando toman protagonismo nuestros
conocidos compafneros psicodramatistas Dalmiro Bustos,
Sergio Perazzo y Jaime Winkler junto a otros. Segun nos
relata el propio José Antonio Espina, y para no ser injustos
con quienes ademas estuvieron, podemos destacar que
lo importante fue que en 1995 se produjo el encuentro
constituyente, que se concreté en la organizacién del
primer Congreso Iberoamericano de Psicodrama en 1997.
Ahi tenemos pues nuestra escena fundacional, hace 30
afios, que se materializa en nuestro primer encuentro de
Salamanca en 1997.

El Foro Iberoamericano de Psicodrama (FIP) surge
de la necesidad de tener un espacio propio de practica y
reflexion, que contribuya al desarrollo de metodologias de
accion en diversas sociedades hispano-luso-americanas.
Sociedades que poseen problemas particulares: crisis
econdmicas, politicas y sociales que marcan laintervencion
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:/{/,///;f\ sociodrama, teatro espontaneo, playback,

: 7 / "] de especialistas en multiples escenarios grupales
N\~ / y comunitarios, empleando para ello psicodrama,

—— ————{ entre otros. Y compartiendo escenarios y

, < \\\\ acciones encaminadas a desentraflar mascaras
\m\)i de dolor, alegria, tristeza y esperanza de
159 Congreso Iberoamerica

nuestra cotidianeidad. El Foro tiene en cuenta

de Psicodrama la heterogeneidad de las orientaciones vy
XXXIX Congreso de Ia Asociacion Espaiiola contribuciones contemporaneas en el campo

 ARQUTECTURA DL ENCUENTRD de Psicodrama| clinico, psicoterapéutico y socioeducativo;
| bhUI E CREA ‘ actividades laborales y comunitarias que se
desarrollan en nuestros territorios, matizadas
por esa cultura y tradiciones, llenas de identidad,
pertenencia y existencia.

Desde esta perspectiva, el FIP presenta
h Ta'{::::: un objetivo referido a generar cada dos afos
.| un espacio de encuentro para integrar esa
)~ AE 24 multiplicidad de aportaciones desarrolladas
desde el pensamiento moreniano. Para alcanzar
tal propdsito, tenemos un congreso cada dos
afnos en diversas sedes de paises de América Latina y el Caribe, ademas de Espana y
Portugal. En la actualidad, se cuenta con la participacion de los siguientes paises miembros:
Argentina (Llamada, Red de Psicodramatistas en Argentina); Brasil (Federacion Brasilena
de Psicodrama FEBRAP); Chile (Centro de Estudios de Psicodrama de Chile CEP y Escuela
de Psicodrama y Dramaterapia de Santiago EDRAS); Costa Rica (Instituto Costarricense de
Psicodrama ICOPSI y Asociacion de Psicodrama, Sociometria y Teatro Espontaneo de Costa
Rica ASISTE); Cuba (Seccién de Grupo y Psicodrama de la Sociedad Cubana de Psicologia);
Ecuador (Asociacion de Psicodrama y Sociometria de Ecuador APSE); Espana (Asociacion
Espafiola de Psicodrama AEP); México (Escuela Mexicana de Psicodrama y Sociometria
EMPS); Portugal (Sociedad Portuguesa de Psicodrama SPP); Uruguay (Compania PERSONA,
de Psicodrama y Artes Psicolégicas); Venezuela (Escuela Venezolana de Psicodrama).

Hasta la fecha, Espafa y la Asociacion Espafola de Psicodrama han sido anfitrionas del
Congreso del Foro Iberoamericano de Psicodrama en dos ocasiones. El primer encuentro
realizado fue en Espafia, en el 1997, en Salamanca, organizado por Elisa Lopez Barbera,
siendo presidenta de la AEP Marisol Filgueira. El titulo del mismo, “Diversas Culturas, Una
misma escena”, sentaba las bases de lo que pretendia el Foro.

El segundo organizado por Espana fue en A Coruna coordinado por Marisol Filgueira,
siendo la presidenta de la AEP M? Angeles Egido, en 2007. El titulo, “Psicodrama en
sindromes y conflictos culturales” mantiene una realidad rabiosa. Desde entonces hemos
recorrido un largo trecho en el Foro, entre encuentros y algunos desencuentros. El tercer
congreso, con sede en nuestro pais, sera en Tarragona del 16 al 19 de octubre de 2025.
Las Coordinadoras son Natacha Navarro (actual presidenta del FI.P) e Isabel Calvo, siendo
presidenta actual de la AEP Ana Fernandez.
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o El congreso del FIP tiene la caracteristica de ir
VI' eligiendo la sede de forma alterna entre los paises de
de Psicodrama . ;. . .

Ameérica (que han ido creciendo y sumando) y los de
la Peninsula (alternando la sede Espafna y Portugal).
En principio se realizan tres congresos en América
y uno en la Peninsula, cada dos anos. Por tanto,
con suerte y si no cambia la ratio de alternancia, no
volvera a Espafa hasta el 2041. Se inicia pues esta
fase en la que algunos paises del Foro participaran
también, a partir del 2025, en su tercer Congreso.

Tendremos que esperar de nuevo muchos
anos antes de que vuelva a Espana. Esta sera
una oportunidad impagable de vivir el iberoamericano en nuestro pais. jNo te la pierdas!
(inscripcion en https://congreso.iberoamericanopsicodramal5.com/site/login)

El titulo del congreso “Arquitectura del Encuentro. Grupos que crean futuro” fue
el producto de una co-creacion grupal. Se convocaron a los socios y socias de la AEP
interesados y se realizaron dos encuentros online. El interés pronto se dirigié hacia los
cambios y transformaciones sociales, la fuerza de lo social, la necesidad de la sociatria
y la fuerza de lo grupal. Las areas de las tematicas del congreso (disponibles en https://
www.iberoamericanopsicodramal5.com/el-15-congreso en el botén “modalidades y normas de
presentacién) son variadas y creemos que muy atractivas.

Elegimos la sede en Tarragona por varios motivos. El primero, y mas importante,
porque es el tamafo de ciudad que consideramos adecuado para este evento y ademas
tiene una comunicacion muy comoda con aeropuertos y ciudades espanolas. Es también
una ciudad que, como puerto del Mar Mediterraneo, amalgama en sus origenes antiguas
culturas: ibera, romana, visigoda. La Tarraco Romana fue ciudad imperial de gran influjo en
el Imperio Romano. Cuando vengais al congreso podréis encontrar restos arqueolégicos por
toda la ciudad, siendo resefiable su grandioso teatro romano.

A lo largo de los siglos se ha mantenido Tarragona como un pueblo vivo y pujante.
La tradicién de los Castells viene del siglo XVIIl. La construccion de castillos humanos
es una actividad cultural declarada patrimonio inmaterial de la humanidad. Cada castell
es el resultado de valores tan universales como el trabajo en equipo, la solidaridad, la
autosuperacion, el sentimiento de pertenencia o la integracion de personas de todas las
edades, origenes, razas y condiciones sociales. La construccion y la colaboraciéon como
simbolo de la decision de superarnos a través del encuentro humano, representa muy bien
el espiritu del EI.P.

El Encuentro se realizara en el Palacio de Congresos, una antigua cantera romana de
la que salieron la mayoria de las piedras que construyeron la ciudad y que podéis visitar a
través de nuestra web.

Llevamos afnos esperando que vuelva el Congreso Iberoamericano a Espafna. Y uno
desde que pusimos el motor en marcha con la organizacién del mismo. Presentamos
dos modalidades, la presencial y la virtual, ademas de proponer una hibrida, a modo de
experimentacion, como primera vez en nuestros Congresos.

76 15 CONGRESO IBEROAMERICANO DE PSICODRAMA - 39 CONGRESO A.E.P.


https://congreso.iberoamericanopsicodrama15.com/site/login
https://www.iberoamericanopsicodrama15.com/el-15-congreso
https://www.iberoamericanopsicodrama15.com/el-15-congreso
https://www.iberoamericanopsicodrama15.com/

LA HOJA DE PSICODRAMA / CONGRESOS

La modalidad Presencial es la que mas
caracteriza a nuestro encuentro y deseamos que tanto
socios AEP como de nuestras Sociedades hermanadas
apoyen y participen. Deciros que la ciudad tiene oferta
hotelera, cultural y es una ciudad amable, con un clima
templado y mediterraneo, que hara las delicias de los
asistentes. Su tamafno acogedor favorece los multiples
encuentros de los y las congresistas.

El Programa Cientifico, gracias a su Comité
(en las dos modalidades), en el que participan
psicodramatistas y grupalistas de todos los paises
FIP, estd publicado, y podéis ya presentar vuestras
propuestas. Los comités de difusidon, esponsorizacion
y local asi mismo configurados por psicodramatistas y
grupalistas estan trabajando con gran entusiasmo.

Tenemos una secretaria técnica propia a la que
podéis preguntar vuestras dudas y solicitar en este proceso su ayuda. Certificados,
pagos, hoteles, y otras necesidades seran atendidas con gusto por ella (info@
iberoamericanopsicodramal5.com).

También tenemos presencia en las redes sociales, os animamos a seguirnos en
Instagram, Facebook y Youtube. Iremos publicando novedades y noticias muy interesantes.

Desde el congreso de Uruguay de 2020 la Dimensidn online se abri6 paso. De forma
obligada, por la situacién sanitaria del momento, el 13° congreso fue Unicamente virtual.
La experiencia resulté muy enriquecedora y se incorpord la dimension online en el 14°
congreso de Florianopolis, Brasil, donde la presencia espafola fue mayoritariamente
online. Os animamos a presentar vuestras propuestas y a explorar todas las formas de
participar si no podéis desplazaros a Tarragona (https://www.iberoamericanopsicodramal5.
com/el-15-congreso). Tendremos talleres, ponencias y comunicaciones, mesas redondas,
presentaciones de libros y de videos entre otras propuestas.

En este 15° congreso queremos ir un paso mas alla convocando la vertiente hibrida.
Creemos firmemente en el crecimiento de nuevas formas de hacer que ha generado la
crisis social y econémica del 2020. El psicodrama se ha sabido adaptar y transformar
con las nuevas tecnologias. En éste congreso queremos construir un marco solido para el
crecimiento y desarrollo del psicodrama hibrido.

Para ello tenemos un comité que velara por la idoneidad de las propuestas y la
solvencia de los y las profesionales que las presenten. Es la primera vez que se presenta en
un Congreso Iberoamericano y nuestra intencion es ofrecer una experiencia “laboratorio”
que impulse nuevos caminos.

Como cuestiones novedosas tenemos también una propuesta que llega desde
Brasil orientada a lo comunitario: “Em Cena” 6 “Comunidad en Escena”. Consiste en una
muestra de encuentros realizados por los psicodramatistas iberoamericanos. “Son actos

socionémicos inspirados en el tema del congreso, intervenciones sociopsicodramaticas
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que pueden involucrar a diversas areas: salud, educacion, cultura, sociopolitica, deporte,
espiritualidad, instituciones empresariales o tercer sector. El objetivo es aproximarse a
la sociedad y promover cambios constructivos” (Almeida*). La propuesta consiste en
intercambiar en el congreso procesos y resultados de intervenciones en comunidades
por parte de los psicodramatistas. Os invitamos a participar con la comunicacion de las
intervenciones realizadas en vuestras ciudades de origen.

Otra novedad, y dentro de lo social, tendremos la “Noche de Talentos”. De caracter
ludico, estais invitados a participar con una exhibicion de vuestras habilidades artisticas o
escénicas. Esta propuesta fue en su origen creada por Sergio Perazzo y ha estado presente
en varios encuentros.

No podemos dejar de citar que también sera el 39 Congreso de la AEP, en la que los
socios y las socias se reunirdn también en su Asamblea anual y en sus grupos de encuentro.
Asi pues, desde esta mirada, tenemos un “doble Congreso” como se ha hecho en las
anteriores ocasiones. Un doble nombre con una Unica voz y un unico congreso.

Nuestra ilusién es ofrecer un gran congreso coral, con multiples voces y diferentes
miradas que se encuentren de nuevo en nuestro pais.

iSolo sera posible si participas y compartes nuestra ilusion!

Isabel Calvo y Natacha Navarro,
Coordinadoras generales del 15 Ibero
y del 39 Congreso de la AEP.

INSCRIPCION

https://www.iberoamericanopsicodramal5.com/

https://congreso.iberoamericanopsicodramal5.com/site/login

SECRETARIA

info@iberoamericanopsicodramal5.com

SIGUENOS EN NUESTRAS REDES
https://youtube.com/channel/UCAHghVKdjNSa2hBYv4eyYhQ

https://facebook.com/profile.php?id=61557251294651

https://instagram.com/iberoamericano15/

(*) Em Cena. "Somos partes do todos e om todes faz parte de nos”
Viviane Almeida Congresso de psicodrama 2020 “Ventos e virtualidade”
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