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El Diplomado de Intervención Grupal – Psicodrama Social es un programa de
formación de un año, orientado a profesionales que trabajan con grupos en
contextos clínicos, comunitarios, institucionales, educacionales y artísticos, y
que desean incorporar el psicodrama social como herramienta de
intervención, prevención y promoción de salud psicosocial. 
El programa combina fundamentos epistemológicos, históricos y
metodológicos del psicodrama con entrenamiento experiencial en
dispositivos grupales, sociometría, vínculos y roles, intervención comunitaria,
institucional y educacional. Está diseñado para participantes de distintos
países, mediante una modalidad mixta (presencial + online síncrono) que
facilita la participación internacional sin perder la experiencia vivencial
directa.

DIPLOMADO DE INTERVENCION GRUPAL PSICODRAMA SOCIAL

PRESENTACIÓN
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Formar profesionales capaces de diseñar, conducir y evaluar intervenciones
grupales con orientación psicodramática social, en contextos clínicos,
comunitarios, institucionales y educacionales, integrando fundamentos
teóricos, metodológicos y éticos del psicodrama.

OBJETIVOS GENERALES

Al finalizar el Diplomado, se espera que las/os participantes puedan:
Comprender los fundamentos históricos, filosóficos y epistemológicos del
psicodrama y de la psicoterapia de grupo. 
Manejar conceptos y herramientas de vínculo, sociometría y roles
aplicados a grupos humanos.
Diseñar y coordinar dispositivos de psicodrama social–comunitario,
orientados a prevención, reinserción y promoción de salud. 
Integrar recursos de psicodrama institucional para el abordaje de
emergentes organizacionales, resolución de conflictos y procesos de
cambio. 
Aplicar herramientas de psicodrama educacional como apoyo
socioafectivo y de diseño curricular desde la perspectiva psicodramática. 
Incorporar criterios de autocuidado y ética en el trabajo con grupos y
comunidades.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
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La metodología de enseñanza combina: 
Autoexploración: trabajo sobre la propia experiencia grupal y los roles en
juego.
Ejercicios prácticos: entrenamiento en técnicas psicodramáticas y
dispositivos de grupo.
Seminarios bibliográficos: lectura dirigida y discusión de textos claves en
psicodrama social.
Supervisión de dirección sociodramática: revisión guiada de diseños y
experiencias de intervención grupal.

METODOLOGÍA
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El Programa de Psicodrama Social de distribuye de la siguiente manera:
350 horas totales:
300 horas anuales
30 horas mensuales
7,5 horas semanales
50 % presencial:
4 horas presenciales: taller experiencial semanal
50% online:
2 horas zoom: taller teórico experiencial semanal
1 hora y media: seminario bibliográfico y lectura dirigida semanal
50 horas de trabajo final personal de un trabajo grupal descrito a modo de
tesina cualitativa
Total Créditos Psicodrama Social: 350 horas

DISTRIBUCIÓN DE HORAS
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PLAN DE ESTUDIO

Epistemología en el diagnóstico en psicodrama.
Técnicas de entrevista psicodramática.
El Biodrama.
El Mapa fantasmático corporal.
El Átomo social.
Diagnóstico de pareja con psicodrama.

Módulo 1 · Diagnóstico desde el Psicodrama
6 sesiones online + 6 horas presenciales mixtas

Psicodrama bipersonal.
La transferencia en el psicodrama bipersonal.
Técnicas en el psicodrama bipersonal.
Tipos de psicodrama bipersonal.

Módulo 2 · Psicodrama Individual
5 sesiones online + 6 horas presenciales mixtas

Convergencias entre psicodrama e intervención comunitaria.
El método en el psicodrama comunitario.
El trabajo de redes en la acción comunitaria.
Aplicaciones del psicodrama comunitario.
El territorio como escenario dramático vivo.
El encuentro como dispositivo terapéutico y político.
Protagonismo comunitario y creatividad colectiva.

Módulo 3 · Psicodrama de Grupo en Contexto Comunitario
5 sesiones online + 6 horas presenciales mixtas

Definiciones del psicodrama institucional.
Aspectos éticos del psicodrama institucional.
Aportes conceptuales para el desarrollo del psicodrama institucional.
El método psicodramático en la institución.
Técnicas aplicadas al psicodrama institucional.
Ejemplos de intervención institucional con psicodrama.

Módulo 4 · Psicodrama de Grupo en Contexto Institucional
5 sesiones online + 6 horas presenciales mixtas

La técnica del onirodrama.
Los símbolos en psicodrama.
Amplificación dramática de los sueños.
Moreno y Jung / Jung y Moreno.
Mito y psicodrama.
Cuentos de hadas y psicodrama.

Módulo 5 · Sueños, Onirodrama y Psicodrama Arquetipal
5 sesiones online + 6 horas presenciales mixtas
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PLAN DE ESTUDIO

Trabajo sobre la escena.
Utilización de técnicas.
Supervisión de pacientes.
Supervisión de caso clínico.

Unidad de Supervisión Clínica y Técnica
Ejercicios prácticos de supervisión

Etapas de la dirección de escenas.
Ejercicios prácticos supervisados.
La persona del terapeuta.
El paciente.
El vínculo.
Supervisión indirecta de atención de pacientes.
Supervisión grupal.
Ejercicios prácticos grupales in situ.
Retroalimentación guiada directa.

Supervisión de dirección de escenas y pacientes

Grupo psicoanalítico.
Subjetividad – intersubjetividad.
Concepto de escena / concepto de cierre.
Escenas temidas del coordinador del grupo.

Grupo Psicoanalítico (contenidos transversales) 

Grupo psicodramático.
Sociometría.
Etapas.
Rol del coordinador.
Técnicas.

Grupo Moreniano (contenidos transversales)
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SISTEMA DE EVALUACIÓN
La evaluación del Diplomado contempla: 

Pruebas integrativas sobre contenidos teóricos y metodológicos.
Evaluación de ejercicios prácticos y desempeño en trabajo
grupal.
Participación en seminarios bibliográficos.
Registro y reflexión en los espacios de autoexploración.
Trabajo final individual: tesina cualitativa que describe y analiza
un trabajo grupal realizado por la/el participante, integrando
teoría y práctica del psicodrama social.
Se exige un mínimo de 80 % de asistencia a las actividades
programadas para acceder a la certificación.

ESPACIOS Y RECURSOS
El CEP cuenta con salas amplias y especialmente acondicionadas
para el trabajo con grupos y la supervisión clínica, que permiten la
adecuada puesta en escena del dispositivo psicodramático:

2 salas para trabajo grupal.
2 salas destinadas a supervisión y trabajo en subgrupos.

En caso de requerirse desplazamientos o sedes alternativas, el
Centro se compromete a arrendar espacios que cumplan con las
condiciones necesarias para el trabajo psicodramático.

Paralelamente, el programa dispone de infraestructura online para
la modalidad sincrónica:

Plataforma de videoconferencia (Zoom u otra equivalente) con
soporte técnico.
Recursos digitales para seminarios bibliográficos, envío de
material y seguimiento de tareas.
Uso de aula virtual para compartir documentos, bibliografía y
comunicaciones con el grupo.

El programa está dirigido a:
 profesionales de la salud mental con formación universitaria equivalente
en salud mental, social, comunitaria, educacional y artística.
Estos deben de tener títulos universitarios. Además tener una entrevista
de selección.

DESTINATARIOS
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INVERSIONES Y FORMAS DE PAGO

Valor del Diplomado
Matrícula o cuota de incorporación $80.000 (aprox. 83 USD / 77 EUR)
$200.000 CLP mensuales (aprox. 221 USD / 189 EUR)
Duración total: 10 meses
Valor total: $2.000.000 CLP (aprox. 2.210 USD / 1.886 EUR)

Descuentos disponibles*
Pago al contado: 5% de descuento sobre el valor total

      (Total con descuento: $1.900.000 CLP) (aprox. 2.099 USD / 1.792 EUR)
Descuento especial CEP: 10% de descuento para estudiantes del Centro de
Estudios de Psicodrama Chile

      (Total con descuento: $1.800.000 CLP) (aprox. 1.989 USD / 1.698 EUR)

*Los descuentos no son acumulables entre sí. Se debe optar por una sola
modalidad.

Formas de Pago
Transferencia electrónica
Tarjeta de crédito o débito (a través de WebPay)

Paga en línea aquí:
www.psicodramachile.cl/webpay
(Enlace directo a nuestro sistema de pago seguro WebPay)

Si necesitas más información no dudes en escribirnos. Estamos disponibles
para acompañarte en cada paso del proceso de inscripción.

Contacto: info@psicodramachile.cl
 Más información en: www.psicodramachile.cl

Sabemos que la formación continua es una decisión importante, por eso
hemos diseñado una modalidad de inversión accesible y flexible, para que

puedas ser parte de esta experiencia transformadora.

http://www.centrodeestudiosdepsicodramachile.cl/


El éxito del Diplomado, se sostiene gracias al trabajo colaborativo de un equipo
interdisciplinario comprometido con la excelencia académica, la coordinación y el

apoyo logístico.

ORGANIZACIÓN DEL DIPLOMADO
DIPLOMADO DE INTERVENCION GRUPAL PSICODRAMA SOCIAL
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Contacto e Informaciones
info@psicodramachile.cl
Antonio Castrillón +569 95400592

Equipo Académico
El Centro de Estudios de Psicodrama Chile, institución organizadora del Diplomado,
cuenta con destacados profesionales y docentes nacionales e internacionales que
aportan su experiencia y conocimientos para ofrecer un programa riguroso y
actualizado.

Gloria Reyes Contreras
Antonio Castrillón del Castillo
Natacha Navarro Roldan
Isabel Calvo Ortega
Elisa López Barbera
María Joaquina Rocuant
Constanza Bravo Cauas
Mayra Campos
Rodrigo González


